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Colera

Para: Todas las unidades médicas de primer,
segundo y tercer nivel de atencidn, Unidades
de Viglanta Epidemioligica Hospitalaria
{UVEH), y miembeos de la Red Nacional de
Labaratorios de Salud Piblica (RNLSFL

El Comité Macional para l Wiglanca
Epidemicldgica [COMAWE|, respecto al
Cdiera, informa o sigubente:

Situacién musndial del Cidera

Hoy el colera afecta a 47 paises en todo &
mrindie. Gl todos oo passes on desamollo
enfrentan brotes de odlera o la amenaca del
cobera

El nimeo de cascd de colera notificados a la
O4%E 2o ha mantenido elevado en los Gliimos
afios. A lo kego de 3020 se nodificaron 323
369 casos en 24 padses, de los gque B57
fueran mortakes. La discrepancia entre &31as
oifras w la carga estimada de morblidad se
debe 3 que Muchas Cas0s No S registran por
las limitaciones de kos sistemas de wiglancia
v & temar a las repercusiones en el comercio
v &l turismo.

El 2 de ootubee de 2022, Haitl naotifcd dos
cazas confirmados de Vibrio choleroe OI, 3
partir de musestras ocbienidas de pacientes
nifbas y adultos con diarrea aguda severa
prowenientes de Puerto Principe y Ciie Sokel.
S5¢ han detectado mds de 20 casos
sogpechasos, induidas y 7 defunciones. Las
prsehas de toxigenicidad y gendmica estin
peendierbes.

N CONAVE
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Aviso Epidemiolégico

O NAVE /DS BIE Y Cilara
E da ctubew del Bi22

B ofera ¢s una endermedad diarmeica aguda caesada
por 3 ingestidn de alimentos ¢ agua Contaminados
con o badlo Vibrio choleng, &5 exbremadamanie
virukinta y pucde ser otal en Coestioe &4 horas i no
&@ traca.

El edibea 5 Una amenaza mundial para B salud pablics
¥ un indicador de inequidad y falia de desarolio
social

La transmisidn del o lera estd estrechamente kigada a
un acceso insalicEnie a agea salubre y a instalaciones
de sanoamiento. Las 20nas & riesgo tipicas son
50N |35 demarcackoess periurbanas v ks campos de
desplazados inbemos o de refugiados.

Las consecuendas de una crisis humanitania = oo
3 inteETupcitn d o8 sifemas de Atasteoeeento o
ajua y saamienio o @ desplaamenio  de
poblaciones @ campos inadouadog ¥
supspobladai— pusden sevents @ g o
transmiicn dol colera < b bacieria ya ecid presents o
5 Introduce.

Pericds de incubacidne X boras 3 dnco diss.

Cuadna diinice: La mayoria de las peronas infectadas
por V. chaleror ro presentan simomas; sin embargo,
3 bacteria a5t prasents on Sus Feh0es durante bos 1 a
10 dias sigdientes 3 & infeccion y vedve al media
amibienbe, con & consiguiente riesgo e infeccidn de
LIRS PETEOnE.

La maporia de los Casos fionen Sianmas Wi o
moderados, ¥ =00 una minora presenda  danmea

acunsa ageda com deshidratacion grave, gue pusde
o bl 5 im0 52 trata.
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Situadion Epidemiologica en México

En México, of primer caso de colera ocurrid
el 13 de junio de 1991 en la pequena
comunidad rural de San Migued Totolmaloya,
ubicada en la Skerra de Goleta en el Estado
de Mexco.

L3 epidemia de cdlera se mantuvo durante
10 afics, donde afecto 97% del territorio y se
notificaron 45,062 casos con una letalidad
ded 1.12 por cada 100 casos. Posteriormente
en 2010 después de casl una década de
Ausencla de casos, se presentd uno en b
locadidad de los Bebelamas, municipio de
Navolato, Sinaloa, situacion que se repitid en
2011 en este mismo estado en Badiraguato
y 2012 con dos casos mds en Cullacan y
Esculnapa.

En el afo 2013 se confirmaron 187 casos, de
los cuales 158 corresponden al estado
Hidalgo, 14 a Veracrwe, 9 Jl Estado de
México, 3 a Ciudad de México y 2 a San Luis
Potosl. Todas comresponden al Serctipo O1
Ogawa toxigénico. Desde ef punto de vista
genético, las cepas asladas son  mwy
simiares {95%) a las cepas de tres paises
caribefios  (Cuba, Haiti y Repiblica
Dominicana), y diferentes de & cepa que
crould en México durante B epidemia de
1991.2001. En o 2014 se confemarcn 15
casos de colera, 14 corresponden al estado
de Hidalgo, y 1 3l estado de Querétaro, todos
fueron del serotipo 01 Ogawa taxigénko,
excepto 1 caso de Hidalgo que fue O Inaba
toxigénico. En 2015 se confirmd 1 caso en
Pucbla, en 2016 se confirmd 1 caso en
Nayarit ambos fueron O1 Ogawa taxigénico
y en 2018 se confirmé 1 caso en Smaloa
correspandiente a serotipo O1 Inaba
toxigénico. De 2019 2 la fecha no se han
registrado casos de Colera en o pais.

N CONAVE

SOMITE SAZIONAL FARA
TLASTIS EPIDEMIDLSIIEA

mw
Caso proboble de Cdiera: £n localidades doode no
fv 1 o de V. no

ICOS {en huma al o

amblentates): Persona de cuakquier sexo que

presente diarrea, que tenga cinco afios de edad o
mas, que presente cinco evacuaciones o mas en 24
hocas y cuyo cuadro ciinico No Sea Mayor 3 cnco
dias de evolucian (“regla de fos cincos”).

' edad o dei nimero de evacuaciones en 24horas.

Caso confirmodo por laborotorio: Es todo caso
probable en quien se isle o demuestre I3 presenca
de V. choleroe O1 o de V. cholevoe no 01 0139

‘ TOXIGENICOS en materia fecal por un laboratorio de

12 Red Nacional de Laberatanios de Salud Publica
(RMLSP).

Caso confirmodo por asociocidn epidemioldgica: Es
o caso probable que fue contacto de un cso
confirmado por un laboratoria de la RNLSP durante
@ en algdn momento de los 10 dias previos a a fecha
de inkio de signos y sintomas de ka enfermedad.

' Coso descartodo: Todo caso probable en ef cual las

pruebas de laboratorio evaluadas por o InDRE
fuercn negativas a V. choleroe O1 o V. choleroe no
01 0138 TOXGENICOS.

Definicion de Contocto: £s b persona que, en o
hogar, lugar de trabajo o sitio de reunidn, haya

compartido, 0 preparado o manipafado alimentos,
bebidas, agua o hielo de los cascs probables o

' confirmados en los onco dias previos al inico de

3 enfermedad.

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/765832/AE Colera 0510
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M
Vigian<ia epidemilologica

Ante @ oounrencia de brote de codera en Haitl
v aefecto de disminuir el riesgo de ccurnenca
e casos en e pals por infecckdn de personas
portadoras del Wibnbo colérico provenientes
e gicha drea, s& emiten B3 siguientes
FECOITHEN C3Ch0NnEs:

Fealimar de manera permanente o andlisk de
la situacidn epidemicligica de la enfermedad
darreica aguda en oo los  naveles
A imin Etrativos.

werficar el cumplimiento de |a deteccidn v
natificacion de kas casos de colera de acuenda
a los prooedimientos establecidos en el
Manual para la Vigilncla Epidemiolagica de
la EOM (seccidn Ciodera) disponsbde en
pitps-iemsdem niogia saked. pob. o goberey
i — ciaa g ;
O& 20322 pat.

Walidar permanentemente ka informacikdn de
los casos registrada en i plataforma de EDW

Ante la identificacion de casos probables de
célera s debe realizar:

Maotificacitn inmediata de los fasos 3 todas
les néveles sdministrathens; dentro de las

primmesra s 24 horas de su conacimiento por kas
servicios die salud.

Registrode |a totalicad de bos casos probables
enila Platafarma de EDW [secodn Cdlera).

Realimr adecusda y oportsraments el
estudio epadiemiologico de casa.

Toma die muestra de hisopo rectal y envia
Inimeed iato para disgnaston di | aboratoro.

Lot casos probabées son loo detocnsdores de
|as accicnes de prevenckn y control.

\CONAVE

q.u Td maciomaL rans
i Erli bEni A ._..

Fara @l diagedstice, 5o dessrd enmviar RE2e0 rectal s
LESR.

e cumpla com defimicdn  operacional e caso
probable. So deBarin bomar dos REOS0S Fatalis para &
diagnitica.

Hisops rectal: Para o bésguida de Vierss o w0 dabs
b it WESPE PeCtal  Bara GALEOBGTINNE S Dide
b 0P, T i g Rl i roiari e BOREN0E
Tecale o recrakis al lalerateeis an modio g 1730 speela
i Car'y Blaw. La toina di materia feacal so realiza con wn
hizopa eswdnl con penta de algodde, pudiendo ser
hisopo fecal [abtenido a partin O wha MEsina S
i Maliria Fezall, & bisn Medianme koses rectal, o al
s obtiena imroduciendo o hisspo en @ asfimer anal
Wik 08 o Contimatro y giranos o Risoeo, o cual diss
salir manchado con matana fecal.

Cuiaineks G 173 il da oo,
MUSSIES S0 0ma direcho & las hooes e forma o4 agua
i T E] Pl 4 AL Todieod & il b da Cary Blair,
Lapands Bt @l fobd & identilicindolo 3l mesds con &
noming dal paceate yla focha &0 12 oma o o mussira

Hisops Tazal: Empliar este g da musra solamants
B fanE smpechosi dF eticlogls Bacteriana La
SIS @ oma oo ul hisopo dieecasonte de b
dipkaicn fical, I weiaja ood redpens 3l hsopado
PRl i G T Raci 1 A o b Stk dond
si oleang Langre o Mo, inreducs o Bisogo con la
TR G Ui Dl O M0 i TRaRERerta di Cary-
BlaiTomar b mussta srodusends la pusa da wn
hiopo o4 algodion, peeviamanis humedecido
sobacid Calina amdnil o Mok & Nra@ome, & il reslg
¥ motarks ligeram ente. La presendia de on Bgens color
et an @l hisops indica geo la Messsiva ha side bian
o ada. inteodecin o Risopo con la MU an O Tula

i Lapde

Cofcanaciin & |3 musina: Conamnar 38 muste 3
DT v Dar' 3 M DTl y Sor Favmilidas 3l LESP o al imDisE
o Un penieds di dnco dias ahaales, edeadaindoog
mdaimo a10 die por maliveg o Gl .

- T_hmm-mhpnh i e higepo:

| i L i sohalicn saling
lﬂﬂnnﬂnﬂlh‘.ﬁpﬂh,lﬂduﬂnrrm
Iigiranmenti. La presondia o b ligers color cafl an
hizops ndia Gue la MU ha G DEn lomada
inneaduc @ hisope Con la mussTes e un Dula de Tagdn
i P o TR0 i Caary- B,

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/765832/AE Colera 0510

MORELOS

ANFITRION DEL MUNDO


https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/765832/AE_Colera_051022.PDF

SONAVE

% CONAVE

(ZHLLVT SV Z g
MORELOS Sextn s MORELOS
2018 - 2024 Resakar la importancia de la notificackdn inmediata y obligatoria del cilera como sefiala la Ley !
GOBIERNO DE General de Salud, 3si como del cabal cumplimiento de los procedimientos especificos de wigilnda
MEXICO establecidos en la Norma Oficlal Mexicana NOMO17-5542.2012, para b vigiancia eplidemiolégica y
el dtado Manual Estandarizado para & Vigilancia Epidemiocidgica de Cdiera.
SALUD Difundir el presente aviso epidemiolégico a todas las unidades de

vigilancia epidemioldgica del estado a través de los comités estatales y
jurisdiccionales de vigilancia epidemiolégica (CEVE y COJUVE).

SEDENA Recomendaciones para of personal de salud

+  Lavado de manoscon aguay jabon o solucion base alcohol 3l 70% antes y después del contacta
con el paciente.

MARINA *  Usode guantes y batas para comtacto prosimo con el paciente y para contacto con excrec ones
0 secreciones.
+  Abklamiento de pacientes en habitackin individual o cohorte.
«  Separacidn entre camas de mds de un metro.
*  Lmmpieza de desechos y materia organica con hipodorito de sodio (Rvandina o lejla) dilucion
I (1:10).

+  Umpieza del amblente con hipociorito de sodio (lavandina o lejla) dilucion (1:100).
*  Las personas que cukden de nifics que utilizan pafiales y de personas incontinentes deberan
seguir de manera estricta las mismas precauciones citadas mas ariba, sobre todo la referente
i " 3 ISSSTE 2 higiene de manos (después del cambio ded pafial y tras of contacto con las excretas). Se
recomienda ademas la remocién frecuente de los pafiales sucios.

S tere dudes comenicane a la UN DF INTEUGENCIA EMOEMIOLOGICA ¥ SANITARIA

ol teldona 3137-184% dorde wrd stendida por penoral atamems capactade
é PEMEX El CONAVE agradece a todas las Unidades de Viglanca Epid icgica y 2 los 0s de la

Red Nacdonal de Laboratorios de Satud Poblica el compramiso con i3 vigdanca epidemioiogica.

3 ene duda comuricare ol takfono de la Secretare oo Salud BOD-30-44-800
SNDIF
Referencias BibSograficas:
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2. Organizacion Mundal de 1a Salud {4 de octubre de 2022). https)//wew who int/ps/nows:
room/fact-sheets/detad/cholera.

3. Ovganizacion Mundial de 1a Salud Cholera Annual Report 2020, Weeldy Epidemiclogical Record
7 September 2021, Vol 56, (pp 445-460).

4. Manual de Proced Estand: dos para la Vigilanda Epidemiciogica de la enfermedad
diarreica aguda (EDA) en México, 2022.

5. Uneamientos de vigiancla por laboratorio de la enfermedad
darreica aguda bacteriana, Secretaria de Salud, México. 2018.

Fuente: DGE/ SINAVE.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/765832/AE Colera
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Puntos clave: m

= El célera &5 una Infecclén diarrelca aguda originada por |2 Ingestan o allmsentas, agua, marsoas NIVEL 2 - BAJO
crudos o poco cocidos contamenadas con |2 bactesia Wibda choleroe:

« Lz bacteria produce una enterotaxing que provoca una diarrea abundante y acuosa gue pucde Practicar precauciones especlales y
conducir rapdaments a complicaclones como la deshidratackin grave ¥ la muerte < no so espocificas.
admiristra un tratamiento opartuna e
avantdes media, yaxsten medidas

mitd|cas espacificas o no farmacokigicas

.:nmmn-s:a mrqrnwdad

Eeglones de Haltl con casos de edlera. b Despuds oe mas de tres afos sn gue se notdficaran casos de colera H
@n Haltl, ¢ 2 de octubre de 2022 las autcridades naclonales
imformaron dos casos confirmadoes do Vibrio choderoe 01 on |2
zona metropolitana de Puerto Primclpe

b Hasta ahora se han registraron 152 casos sospechosos, incluldos 12 v
casas confrmades, 2 cascs probables, 107 casos sepechosos oFs M Zabid Had
ntsnnadas y & defuncanes G o Lo o

« El parindo de incubacion del colera, cecila entre 2 horas y 5 dias
= Pugde afectar a cualquier persona y edad.

k En wvaras comunas del departamento de Duest se investigan gropos
e carsos sospechosos y defun clonss.

Sintomias: Codera.
« IDiarrea acunsa oe inkcia subita, mayor de 5 ocasiones @n 24 haras
+ Puede acompafiarse oe wamitn
» Signas de alarma: sed, calambres en las plernas @ rvtabidd ad.
[ Antes de su wiaje
» Existe una vacuna, pero no estd disponible en el pals.
» Lavacunacitn cortra e cokera no se recomeenda da forma rutinada, solo s administra en epldemilas:

Las personas con mayor riesgo a presentar complicaciones:
= Nifics manores da 5 afos
» cdultos mayares

» (CoNEINUE 0ON SU ESOUeMa da Wounacdn acorde a su grupo deedad y sean. [Consulte on la 1 il Wigyero -LIEAR, T2 0000
» Registrese en ol Sisterna de Registro parg mexkcanos on el Exterior v consulte la Guwio del Waolero de la Secretaria de Relackones Extericies
an la ligas herpesiiguiadelvigjeros re.gobimy
[ Durante su viaje:
* Marténgase informado de la sauacion de su desting. = Consums soba alimentos cocidos, fritos ycallentes

« Realice higiene do manos con frecusncla (use [abdn y agua = Ewie comer an puestos de comeda ambulantes o callgjercs.

durarina al manos 20 segunodos; Tamblen puede usar SoluCones  « En caso 0@ no estar seguro del agua de consumao, calients o agua hasta
a base de alcohol ged al T0%| quie hisé rvea por tres ménatos.

» Evite comer alimentos crudoes, frescos o poco cocldos
= Tome sgua purificada o de botellas selladas.

[ Despuds a su viaje:

# 5l viajt 3 Haltl en los ditimos 5 dias, 3 su regreso a Moxico, wigile sl presenta sintomas de enfermedad diarrebca, =i presenta algon sintoma,
solicite atenclon médica inmediata

® Al 3cudic 3 salas de urgencias, clinicas u haspitales Informe al personal de salud sobre su viaje

= 5| presenta sintomas evite EXPOTET 3 DiFaS PErSonas y mantdngass hidratado (s recomesnda tomar “aoo suero ongl”, o ol ucones
hidratantes da farmacia =owito ks bebloos hidrmnontes doportivrs=|.

[ informacian adicionail:

Busgue atancedn madeca de inmediato si desarrolan diarrea imbarss

Torme abundanies Bquidos y marsrgass hidratado

Pk v il Vo e o sy A e -

- -

Fuente: DGE/ SINAVE.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/768111/UIES-APV-Colera Haiti-100ct
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Grafica 6. Casos e incidencia* de Colera*™ en México 1991- 2020.
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Fuente: SINAVE/DC E/DIESisterna de Notificacion de casos nuevos de enfermedad.

Fuente: DGE/SINAVE. Manual de Procedimientos Estandarizados para la V. E. de Eda’s y Cdlera.
https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/44 Manual EDA 2022.pdf
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Imagen 2. Estados que han presentado casos de Cdolera en Mexico, 2013-2018.

187 casos

= Hidalgo [153)
Weracruz I:'|£|-|
Estado de México |3}

Ciudad de Meoo (3]
Samn Luis Potosi (2]-
Serotipo O1 Ogawa toxigénioco

15 casos:

= Hidalgo [14)
Serotipo 01 Ogawa toxigénica [146)

¥ 1 fue serotips 01 lInaba texigénica.

1 casoen Pusbla
Seratipae O1 Ogawsa
o b ok oz,

1 caso en Mayarit.
201 JECCL
toxdgénica.

1 caszoen Sinaloa
Serotipo O1 Inaba

toxigénico.

Fuente: SINANWES/ DO E/DIE/Sisterna de Motificacidn de casos nuewvos de enfermedad.

Fuente: DGE/SINAVE. Manual de Procedimientos Estandarizados para la V. E. de Eda’s y Cdlera.
https://epidemiologia.salud.gob.mx/gobmx/salud/documentos/manuales/44 Manual EDA 2022.pdf
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Grafica 1. Casos notificados de EDA, México 2017 - 2022.
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Fuente: DGE.
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Fuente: SINAVE/ SUIVE- Cdlera. Corte: semana 42/2022
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Muestreo de Pacientes con Enfermedad Diarreica Aguda. Morelos 2022 \
a_— Municipio (‘ég%fg chosos Célera No Cump-l De;fg';\:\'&?bﬁie mueitreo 0> Casos ED 22
MORELOS 022 Operacipna 2% MORELOS

2018 - 2024 001 Amacuzac 11 20 9.5 211
002 Atlatlahucan 1 0 0.0 98
003 Axochiapan 5 0 0.0 581
004 Ayala 6 3 0.3 936
005 Coatlan Del Rio 2 1 0.5 198

006 Cuautla 16 5 0.1 5344

007 Cuernavaca 22 29 0.3 11447

008 Emiliano Zapata 2 0 0.0 4219
009 Huitzilac 0 0 0.0 185
010 Jantetelco 0 1 0.3 291

011 Jiutepec 6 0 0.0 4163

012 Jojutla 61 30 0.9 3213
013 Jonacatepec 5 9 1.2 728
014 Mazatepec 3 1 2.0 49
015 Miacatlan 2 1 0.3 362
016 Ocuituco 8 7 1.6 448

017 Puente De Ixtla 38 36 2.0 1775

018 Temixco 2 1 0.1 1319
019 Tepalcingo 4 2 0.2 813
020 Tepoztlan 3 0 0.0 831
021 Tetecala 3 0 0.0 428
022 Tetela Del Volcan 0 0 0.0 745
023 Tlalnepantla 2 0 0.0 110

024 Tlaltizapan 41 22 2.0 1105
025 Tlaquiltenango 44 37 4.8 768
026 Tlayacapan 3 11 1.1 984
027 Totolapan 0 3 4.5 66

028 Xochitepec 3 5 0.4 1148

029 Yautepec 4 5 0.2 3239

030 Yecapixtla 4 5 0.5 1069
031 Zacatepec 13 15 1.9 810
032 Zacualpan 0 0 0.0 54

033 Temoac 3 0 0.0
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